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Caught myself earlier today 
In my dad's old clothes 
Locked eyes with the mirror 
And, then, my body froze. 
I was attired in his wristwatch,  
His stylish jacket, 
His haircut, 
His mannerism, 
His authenticity and honesty 
In this seeming world of modernism. 
Having on, too,  
His leather belt in the color gray 
And his favorite fragrance. 
We became the same person, I’d say 
Noticeable at first glance.  
For half of my age, he was with us 
Too pity that for the other half 
I was left with his assets only  
And similar hazel eyes. 
As I had his clothes on,  
I tried to play his role 
Pretending he just arrived,  
Everything's normal,  
He's alive, 
And home is home.  
Put my hands in the pockets 
To imitate his greeting line 
But I found something there 
That once used to be mine.  
As far as I can recall,  
He never did anyone wrong. 
He was a trustworthy man, indeed, 
For keeping my gloves 
For this very long. 
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he cracks of the ceiling above his bed 
appear to him as a pack of wild 
creatures attacking one another 

pathetically for finding a miniscule of 
meaning. At every twist and turn, they fail 
miserably to make sense of their desperate 
endeavor to form a shape through which they 
can be understood. Their shapes resemble the 
plethora of small red veins shattered inside his 
swollen eyes trying to scream the sad story of 
another night deprived of the bliss of sleep. 
The faint light of the first rays of sunlight 
struggle to pass the thick black curtains 
hanging from the window by his bed into a 
confinement that would fit them. The small 
clock up his wall shows 5:30 and his phone 
alarm goes off for the fourth time in a hopeless 
attempt to be the start of another period of 
pathetic pointlessness one may call a day. 

The deafening screeches of the subway 
wagons trying miserably to put a stop to the 
merciless movement of the big black train 
sound so distant and insignificant to him. The 
loud noise of the subway salesmen also seems 
to have ceased to bother him for once. A 
young lady sitting on the other side of the 
wagon smiles at him and says something 
joyously. He can hear her but the words 
"great", "day", "isn't", and "it" fail to convey 
any sort of meaning to him. She bursts into 
laughter. He tightens his fist and sighs. 

He stares into the weird yellow and blue 
flowers on the guy's tie. A small rectangle tag 
says "Supervisor" right next to a coffee stain 
in the shape of an odd snake right above his 
shirt pocket. The guy's finger wanders without 
any hopes of finding a destination in the air. 
The word "tardiness" coming out of his mouth 
sound so ridiculous. He wonders who would 
put a t, a, r, d, i, n, e, and two strange s letters 
together to form a word so out of shape. 

He stares into a shaking image in his big glass 
of beer. The face of a 30 something man with 
his cheekbones on the verge of blooming from 
under his pale skin disgusts him. He tries so 
hard to remember where he has seen this 
image but the hollow eyes of the stranger 
prevent it. The bitterness of the pint of beer 
does everything in its power to bring out a tad 
of expression to the stranger's face, and then 
faints slowly in the depths of his throat. 

The cracks of the ceiling above his bed appear 
to him as the mesmerizing journey of a group 
of doves effortlessly finding their place on the 
white canvas. At every twist and turn, they 
form shapes that loudly tell the time-old tale 
of their existence. He sinks into his bed as he 
imagines merging into the cracks, dancing in 
the ecstasy of meaning. His eyes slowly close 
as a small smile form on his lips in the shape 
of the most beautiful of the cracks on his 
ceiling. 

T 



 

 

 

C
re

at
iv

e 
W

ri
ti

ng
 



 

 

 



 

 

 

C
re

at
iv

e 
W

ri
ti

ng
 

 

 



 

 

 



 

 

 

C
re

at
iv

e 
W

ri
ti

ng
 

 



 

 

 



 

 

 

C
re

at
iv

e 
W

ri
ti

ng
 



 

 

 



 

 

 

T
hr

es
he

lf
 

  



 

 



 

 

 

T
hr

es
he

lf
 



 

 

 



 

   
74 

 

 



    

 

 



 

 

 

G
am

e 
St

ud
ie

s 



    

 



 

 

 

G
am

e 
St

ud
ie

s 



    

 

 



 

 

 

G
am

e 
St

ud
ie

s 

 



    

 



 

 

 

G
am

e 
St

ud
ie

s 



    

 



 

 

 

G
am

e 
St

ud
ie

s 



    

 

Amiri, Fouad. “Narrative in Story-Driven Video Games: A Comparative Study of Emergent, 
Embedded and Mixed Narrative Techniques” ResearchGate, 2019. 

Fernandez Vara, Clara. The Tribulations of Adventure Games: Integrating Story into 
Simulation through Performance. Nov. 2009. smartech.gatech.edu, 
https://smartech.gatech.edu/handle/1853/31756. 

Jerz, Dennis G. “Somewhere Nearby Is Colossal Cave: Examining Will Crowther’s Original 
Adventure in Code and in Kentucky.” Digital Humanities Quarterly, vol. 001, no. 2, 
Sept. 2007. 

Mukherjee, Souvik. “Video Games and Storytelling: Reading Games and Playing Books”. 
Palgrave Macmillan, 2015. 

Richard, Gabriela T. “Video Games, Gender, Diversity, and Learning as Cultural Practice: 
Implications for Equitable Learning and Computing Participation Through Games.” 
Educational Technology, vol. 57, no. 2, 2017, pp. 36–43. 

 

  



 

   
86 

 

 



 

 

در   اکنون  هم  هستم  باغم  عاشق  من 
رشته   و  نوشتنم  مشغول  دلنشین  بعدازظهری 

پشه    خیالم مدام به سبب حضور هفتم می
ها و وسوسهی ن-اه به درخشش برگهای تازه سبز  
گسسته   هم  از  باران  شُرشُر  در  شده  شسته 

جغ  دو  کنارم  میشود  در  کنان  نغمه  حالی  در  د 
نشسته اند که آوایشان همچون چهچه ی بُلبُان  
برایم خوشایند است آقای جغد با جفتش که بر  
درختی آن سو تر نشسته است سخن می-وید و 
خانم جغد به زیبایی سخنانش را تصدیق و تکمیل  
کند آنها چنان با جدیت به گفت و گویشان   می

گمان که  میدهند  چیز    ادامه  درباره  میبرم 
اما  میکنند؛  صحبت  من  به  راجع  ناخوشایندی 
ترس راه   دلم  به  ریشخند جغدها  به خاطر  نباید 

 دهم 

هستند؛   اطرافم  در  بسیاری  گیاس  درختان 
آنچنان تنومند که شاخه هایشان به سمت چمنها  
خم شده و آنها را غبار روبی میکنند شکوفه های  



 

 

 

سفید و برگهای سبز لطیف چنان به دور شاخهها  
 حلقه زدهاند که گویی در باغ عروسی برپاست

از آنها   یی گردهما  نیچن  نیوقت ا  چیتا کنون ه 
که فضا را آکنده کرده    دیرسیبودم به نظر م  دهیند

حت  سو   ی باشند  آن  که    ی کوچک   باریجو   یدر 
باغ را احاطه کرده و درست آن طرف    ی قسمت شرق 

م در  تصو   یمزرعه    انیتر  از   یریذرت  باشکوه 
آب   یی بایز برابر  در  جال  بهار  ی و  آسمان    ی سرد 

 است انینما

شده   باغ احاطه  چمنزار  و  ذرت  مزارع  با  من 
کم ها  ی است  پهنه  سوتر  از    ی ع ی وس  یآن 

خاربن و کاج وجود دارد؛ آنجا که   ی شن   یجن-لها 
پا باز آغاز    یکاجها   درسنیم  انیجن-لها به  برهنه 

  یو ارغوان  م یعظ یاما جن-لها در گستره   شوندیم
ز قله   بایرن. خود  شان  فراز  بر  که  آنجا  هستند 

 ی فرش  شان یپا  ری رن. و ز  یخاکستر  وسبز    یها
انداخته    ی وحش   یبه رن. سبز روشن از تمشکها

سکوت  و  گ  یشده  حکم    رینفس  جا  همه  در 
تند، ، چرا که  هس  بایز  ز یبرهنه ن  یفرماست کاجها

کس ا   تواندیم  یهر  ابه  گونها  یاز  به    ی آنها 
به    یرا بن-رد و عبور از آنها با چهر ره ا  ی جاودان- 

مانند رفتن به درگاه خداوند    ،غروب آفتاب  یسو
 است

ا  نیا  ی  انهیم  در واحه  درختان    یدشت  از 
  ی که من روزها یی و چمنزار وجود دارد، جا اسیگ

سپر  امیشادمان آن  در  م  ی را  در  ،واحه    انیکنم 
ز  یخاکستر  ی سن-   یخانه     ی ها  ی روان یرشیبا 

امیرغبت  ی ب   یکه شب ها  یی وجود دارد جا  اریبس
 -ذرانمیدر آن م رایم

زمانها  اریبس  خانه طول  در  و  است    ی متروکه 
ن اضافه شده است خانه  به آ  یی مختلف بخشها
  ی سایصومعه بود کل  کیساله    ی قبل از جن. س 

خشت کف  که  طاقدار  زانو  اشیکوچک  رد   یبا 
پره  اکنون   دهیپوش  زگاری دهقانان  ،است،  شده 

 شیپ  سایکل  نی از آنجا که استین  شیب  ی داان 
ا ب  نیاز  بوده،    سوئد  نیشاهراه  برندنبرگ  و 



 

 

پ و  آدولفوس  اش   یسوئد  روانیگوستاوس 
  ن یتحس یهمواره از آن گذشته اند او که شخص 

عقا  زیبران- رو  دنباله  ش  دشیو  به  شمال    ریبود 
ناراحت کننده به آزار   ی اما، به طرزشدیشناخته م

خود را داشتند    دیکه عقا  پرداختیم  ی راهبان آرام
از سکنه    ی و خال   اورپهن  یپس آنان را به دشتها

  ی در جست و جو  یتا به طور مشقت بار  فرستادیم
را با   نجایخموش در ا  ی به سر ببرند و زندگ   ی زندگ 

آن معاوضه کنند

میتوانم  ها ی  خانه  پنجره  تمام  کمابیش  از 
امتداد دشت را بدون اینکه  هیچ  تپه ای  مانع دید   
باریکه    امتداد  ب ی   درن.  شود به نظاره بنشینم   و 
آب ی   رن. جن-ل ی   دوردست به سوی  آفتاب در حال  
در حالیکه  ه یچ  چیز  به جز  یک    بن-رم  غروب را 
دشت سبز و هموار با لبهای  بُران به سوی  غروب 
آفتاب دیده نمیشود  

 یزیاز هر چ شتریرا ب ی غرب  یآن پنجره ها من
دارم و اتاق خوابم را در آن گوشه   ی دوست م  -رید

به هن-ام شانه زدن   ی خانه انتخاب کرده ام تا حت 
 از دست ندهم  را ی منظره پنجره غرب  سوانمیگ

  یرا به خاطر نم  ی زمان   چیادمان بودم ه ش  چقدر
ا تا  که  خوشا  نیآورم  م-ر   ندیحد  باشد  بوده 

بس  یی روزها  که   اریکه  بودم  آن  از  تر  خردسال 
ش  فمیتکال نان  با  و  دهم  انجام  کره   نیریرا  و 
  ییجا  کردند،یچمنزار م  ی مرا راه   یمروزین  ی  دهیمال

گلها ان-ار  رو  ردندانیش  یکه  به  بابونه    ش یو 
 شده بود دهیپاش

خود    تیجذاب  میبرا   -رینان و کره د  یرو  شکر
دندان و    ریش  یرا از دست داده اند اما من گلها 

حت  پ  شی ب  ی بابونه را  اگر   شیاز  دارم  دوست 
عرض    دانستمینم در  چهره    ا ی  کیکه  روز  دو 

دوباره سر   ،یسرزندگ   با  شهیکوچک گلها مثل هم 
م ه   ی بر  نم   چیآورند  تاب  که    ی گاه  آوردم 

 نمیرا بب دنشانیبر

  ی سرشار از گلها یی ایدر آن شش هفته، در دن
 کردم ی زندگ  ی دندان و شادمان  ریش

چ  ردندانیش  یهاگل تازه  را    دهی چمنزار  شده 
علف بودند   نیاز ا  شیگلها پ  نیپوشانده بودند ا

  اهان یکه با انواع گ  یاما مدت هاست در مرغزار
اند    دهیپوش  بایز کرده  شکوفه  است،  شده 



 

 

 

و   د،یسف  یقهایشقا  ی آب   یج-رواشها ها  بنفشه 
برگ    ی ب   یانبوه بلوطها  نی برگ دار در ب  ینهایکاند

گرفته بودند یاو راشها ج

هرس و به   یی بایکه به ز  نهایکاند  ن،یب  نیدر ا
با روشن   ی تازگ  داده شده بودند، مرا  پاک و   ی جا 

گو  که  آوردند  وجد  به  ن-ارگران را    یی مسرورشان 
 گماشته اند شانیکار بر رو یبرا

شق  یوقت   سپس، شدند    قها یاکه  رهسپار 
ره-ذر آمدند  مانیگل پروانش و مهر سل یتعداد

 آن شکوفه دادند کیدر   اسی و تمام درختان گ

کم  و چشمانم    شیپ  ی بعد،  آنکه  به  از 
در برابر آسمان عادت   شانیشکوفه ها ی خوشحال 

بنفش طبق طبق به صورت خوشه    یکند پاسها
گلبنها و   -ریکه د  دندیچمن فرا رس  یبررو  یی ها

  کردند یم  یآنها را همراه   زیرون  اده یکنار پ  ی درختها
  ی از آنها درست از نما یلیما م یبزرگ ن ف یرد کی

زم  -ذشت یمخانه    ی غرب  مقابل  در  از    یا  نهیکه 
م کس  دندیدرخش یصنوبرها  هر  از دوردستها    یو 

 ندیآنها را بب توانستیم

از به    شیتا پ  دیکه آن زمان فرا رس  ی هن-ام  از
شکوفه  ی هم-  زین ایآکاس یگلها دنشیرس انیپا

صورت  بزرگ  خوشه  چهار  و  گل    ی زدند  از  کمرن. 
کوفه دادند چندان  ش  ی پنجره جنوب   ریز  ی صدتومان 

خوشحال  و    یسپاس-زار  ،ی خوشبخت   ،ی احساس 
تمام وجودم را فرا گرفته بود که قادر    یشکرگزار

 ستمیبه وصفش ن

رو  میروزها  یی گو  رن.   یی ایدر  به  آرامش  از 
شدند ی و بنفش آب م  ی صورت 

  



 

 

 



 

 

 

 پژواک 

 پرستوک   اسمن ی ترجمه  

 ا یب دارمیسکوت شب به د در
 ا یب ایرو کی یسکوت پرواژه  در
 آفتاب  یرگه ها یبه روشن  ی سرخ و چشمان  ی، با گونه ها ایب

 اشک آلوده ،،  بازگرد،
 ، دیخاطره ، ام یا

 دور انیسال عشق
  نیری، چه اندازه تلخ که ش نیریاز اندازه ش شیب ست،ینیریش ی ایکه چه رو آه

 ؟ خواستیدر بهشت از خواب م ستیبا ی کس م  چه
 کنندیم داریاز عشق د زیلبر ی آنجا که جانها 
 و شوندیگشوده م ی که به آرام کنندیرا نظاره م یی آنجا که چشمان پر از عطش ، درها 

 ست یدر کار ن ی خروج -ری، و د  دهندیورود م  یاجازه  تنها
 م یاهایدر رو ایب دارمیبه د نحالیبا ا 

 کنم ی که بتوانم زندگ  دیشا
 مرگ است یدر سرما -ریمن اما بار د ریحق  ی زندگ 

 که بتوانم دیبه منم بازگرد، شا میاهایدر رو
 را به تپش تو  ی تپش

 را به نفست ببخشم ی نفس و
 کوتاه شده است میها نفس

 شده است  دهیپشتم خم 
 عشق من  ستیزمان ریکه د چرا

ی که رفته ا ستیزمان رید



 

 

 

 

 

  



 

   
94 

 



 

 

 



 

 

 



 

 

 



 

 

 



 

 



 

 

 



  

 

 

 

 



 

 

 

 



  

 

 

 

 



 

 



  

 

 



 

 



 

   
107 



 

   
108 



  

 

 

 

 



 

   
110 



  

 

 

Ashrof, M. (2021, April 12). “Impact of social media on our attention span and its drastic 
aftermath.”. Countercurrents.  https://countercurrents.org/2021/04/impact-of-social-media-
on-our-attention-span-and-its-drastic-aftermath/ 

Bradbury, N. A. (2016). Attention span during lectures: 8 seconds, 10 minutes, or more?.   
Advances in physiology education, 40(4), 509-513. 

Brooks, S. (2015). Does personal social media usage affect efficiency and well-being?.  Computers 
in Human Behavior, 46, 26-37. 

Deitchman, A. (n.d.).  “Wait, what? On social network use and attention.”. Wp.Nyu. 
https://wp.nyu.edu/steinhardt-appsych_opus/wait-what-on-social-network-use-and-attention/ 



 

 

Fillmore, H. A. (2015). The effect of daily internet usage on a short attention span and 

academic performance. Unpublished Manuscript, Department of Social Work, Hochschule 
Mittweida University of applied sciences, Mittweida, Germany. 

Fortenbaugh, F. C., DeGutis, J., Germine, L., Wilmer, J. B., Grosso, M., Russo, K., & Esterman, M. 
(2015). Sustained attention across the life span in a sample of 10,000: Dissociating ability 
and strategy. Psychological science, 26(9), 1497-1510. 

Garcia, S. B. (2019, May 7). “The excess of content and the decreasing attention span in students.”.  
Observatory. https://observatory.tec.mx/edu-news/attention-span-students 

Guevarra, S. C., & Bullecer, F. Relationship of attention span and internet dependency among rizal 
experimental station and pilot school of cottage industries students. The Bedan Journal of 
Psychology,1, 190-199. 

 He, B. (2021, January 22). “Social media multitasking could affect attention span”. China Daily 
Global.   
https://global.chinadaily.com.cn/a/202101/22/WS600a2710a31024ad0baa4577.html               

Kiisel, T. (2012, January 25). “Is social media shortening our attention span?”. Forbes. 
https://www.forbes.com/sites/tykiisel/2012/01/25/is-social-media-shortening-our-attention- 
span/?sh=46fbc0b13f96  

Litsa, T. (2014, May 19). “How Social media affects your attention span.”. LinkedIn.  
https://www.linkedin.com/pulse/20140519183028-114333012-how-social-media-affects-
your- attention-span/ 

Lorenz-Spreen, P., Mønsted, B. M., Hövel, P., & Lehmann, S. (2019). Accelerating dynamics of 
collective attention. Nature communications, 10(1), 1-9. 

Primack, B. A., Shensa, A., Escobar-Viera, C. G., Barrett, E. L., Sidani, J. E., Colditz, J. B., & 
James, A. E. (2017). Use of multiple social media platforms and symptoms of depression 
and       anxiety: A nationally-representative study among US young adults. Computers in 
human behavior, 69, 1-9. 

 Stefanski, R. (2020, July 14). “How declining attention spans impact your social media.” Muck 
Rack.  https://muckrack.com/blog/2020/07/14/how-declining-attention-spans-impact-your-
social-media  

Subramanian, K. R. (2018). Myth and mystery of shrinking attention span. International Journal of 
Trend in Research and Development, 5(3), 1-6 

 

  



  

 

 

 



 

 



  

 

 



 

 



  

 

 

 



 

 



 

   
119 



 

 

Anderson, R. C., & Freebody, P. (1981). Vocabulary knowledge. In J. Guthrie (Ed.),
 Comprehension and teaching: Research teviews (pp. 77-117). Newark, Del.:
 International Reading Association. 



  

 

 

Cain, K., & Oakhill, J. (2014). Reading comprehension and vocabulary: Is vocabulary more
 important for some aspects of comprehension?. L’Anńe psychologique, 114(2), 647
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 است   ی باق   یهنوز از شب دم 

 ج ی وش ی   ما ی ن 

 

 ریخواند در او شب- ی است، م  ی باق  ی از شب دم هنوز

 .زند سوسو ی به ساحل م  ش،یشب تاب، از نهانجا و

 من  یزند در پنجره  ی مانند چراغ من که سوسو م به

 است در او ی مانند دل من که هنوز از حوصله وز صبر من باق  به

 خواند ی عشق تلخ من که م  الیمانند خ به

 من  یزند در پنجره  ی مانند چراغ من که سوسو م و

 با من زـــیدان-یچشم سوزانش ـــ ام ن-اه

 .زند سوسو ی منزل م کیتار نیا در


